Правила и Политика Фитнес клуба «Лидер»
Вы, подписывая данный контракт и оплачивая членство в клубе, согласны соблюдать правила и следовать политике клуба.

1. Членство.
1.1. Ваше членство является персональным и может быть переоформлено на другое лицо только один раз в течение срока действия контракта (услуга платная).
1.2. Членский билет предъявляется администратору каждый раз при посещении клуба.
Администратор вправе потребовать предъявить удостоверение личности посетителя.
Вход клуб без пластиковой карты клуба запрещён.
1.3. В случае, если Вы приобретаете членство в рассрочку, оплата производится ежемесячно, согласно Вашему индивидуальному графику платежей. 
В случае несвоевременного внесения ежемесячных платежей Клуб оставляет за собой право аннулировать Ваш членский билет, осуществляя перерасчет по стоимости 1 месяца свободного посещения (цена указана в прайс листе).
Абонемент, приобретённый в рассрочку, обмену и возврату не подлежит.
1.4. Абонементы, купленные по акции, обмену и возврату не подлежат.
При наличии действующего абонемента вновь приобретённый открывается в день его окончания.
Абонемент, купленный по акции, открывается в день покупки;
Абонемент, купленный без акции, должен быть активирован в течение 1 месяца.
1.5. Срок действия абонемента на 1 месяц — 30 календарных дней.
1.6. В случае возврата денежных средств за неиспользованное время по абонементу сумма возврата рассчитывается по Формуле: одно занятие-600.00 рублей.
1.7. Приостановка действия абонемента по независящим от Клуба причинам платная, Более 5 (пяти) посещений, сумма возврата насчитывается по формуле 1 посещение 600 руб. Менее 5 посещений сумма списания равна 1 Месяцу свободного посещения (цена указана в прайс листе).
1.8. За восстановление членского билета взимается штраф в сумме 100.00 руб.

2.Правила клуба.
2.1. Члены клуба и их гости должны покидать клуб не позднее установленного времени закрытия. Тренировочные территории необходимо покинуть за 15 мин до закрытия клуба. За нарушение штраф в размере 500 руб.
2.2. Клуб оставляет за собой право изменять часы работы клуба по техническим причинам, по дополнительным выходным дням и т.д., а так же вносить изменения в расписание аэробного зала. Информация об изменениях вывешивается на доске объявлений.
2.3. Члены клуба и сопровождающие их лица должны вести себя в соответствии правилами общественного порядка и не беспокоить других посетителей, соблюдать чистоту на территории клуба.
Нахождение в верхней одежде и без сменной обуви (бахилы) запрещено. За нарушение штраф в размере 500 руб.
2.4. Клуб не несет ответственности за личные вещи, оставленные в раздевалках и помещениях для тренировок.
2.5. После окончания тренировок, шкафчик в раздевалке освобождается.
2.6. 3а 1 час до закрытия клуба вход в клуб прекращается.
2.7. Для клиентов на условиях дневного членства вход клуб прекращается в 16 ч. 00 мин.
2.8. При нарушении правил клуба членский контракт аннулируется без возвращения оплаты за неиспользованное по контракту время.
2.9. С клиента клуба, записавшегося на индивидуальную тренировку или массаж и не пришедшего по записи, удерживается полная стоимость услуги.
2.10. Администрация клуба оставляет за собой право отказать в посещении или прервать членство в Фитнес клубе «Лидер» без объяснения причины.

3. Правила поведения на территории клуба
3.1. Вход на тренировочную территорию возможен только чистой и опрятной тренировочной одежде и кроссовках. Рекомендуется также иметь при себе полотенце.
Нахождение на тренировочной территории в грязной обуви и с жевательной резинкой запрещено. За нарушение этих правил взимается штраф в размере 500 руб.
3.2. По правилам техники безопасности, санитарным и этическим нормам вход на тренировочную территорию Фитнес клуба «Лидер» разрешен только в закрытой спортивной обуви (кроссовки, кеды и тд.)
3.3. Вход в тренажёрный и аэробный зал с сумками, пакетами, коробками запрещён.
3.4. Штанги, гантели и другое незакрепленное оборудование и снаряжение после тренировки следует убирать самостоятельно. На время отдыха между упражнениями на тренажере следует освободить его для использования другими занимающимися, при наличии таковых. 
Тренажёры в клубе не могут быть заняты одним клиентом. Если есть другие клиенты, желающие заниматься на этом тренажере, то занятия происходят поочерёдно!
3.5. После выполнения упражнений со штангой, с гантелями, с блинами и т. д. весь инвентарь возвращается на место.
3.6. Бросать гантели, блины, грифы и другой инвентарь строго запрещено.
3.7. Упражнения со штангой выполнять только с использованием замков.
3.8. На территории кафе разрешено находиться непосредственно клиентам бара. Запрещается занимать столик на территории бара со своей едой и напитками.
3.9. При выборе уроков аэробики и тз следует руководствоваться уровнем подготовленности. 
3.10. При входе в сауну тапочки снимать обязательно!
3.11. Камни в сауне поливать строго запрещено. При нарушении — абонемент аннулируется!
3.12. Детям до 14 лет нахождение на тренировочной территории клуба запрещено
3.13. Детям с 14 лет необходимо заниматься с тренером тренажерного зала или под присмотром родителей или близких родственников, достигших 18 лет, но только при предоставлении соответствующей справки.
3.14. Лица с признаками алкогольного и наркотического опьянения и лица, находящиеся в неадекватном состоянии, на территорию клуба не допускаются.
3.15. Запрещается использовать в тренажёрном зале: тальк, магнезию и другие сыпучие вещества при выполнении упражнений.

4. Ответственность
4.1. Подписывая настоящий договор, Вы подтверждаете, что не имеете медицинских противопоказаний для занятий спортом. При каких-либо противопоказаниях просьба обращаться к врачу.
4.2. Клуб не несёт ответственности за обстоятельства непреодолимой силы, находящиеся вне его компетенции, как-то: аварийные ситуации, решение государственных органов и органов власти, ремонтно-профилактические работы и т.п.
4.3. Клуб не несёт ответственности за утерянные или оставленные вещи, в том числе в арендованных шкафах.
4.4. В случае поломки тренажёров, гантелей и другого спортивного инвентаря ремонт осуществляется в равной степени 50% клиент, 50% клуб.
4.5. Подписывая настоящий контракт, член клуба освобождает администрацию Фитнес клуба «Лидер» от какой-либо ответственности за потенциальные несчастные случаи на территории клуба

